
 

 

 

 

 
 

 

 

 

本研修は、職場の課題解決につながる具体的な実践法について、講義とケーススタディを活用した 

演習を通して学習いただきます。 

今回は個人の意識向上、組織の活性化に役立つ「モチベーション向上」をテーマに開催致します。 

 尚、本研修は2012年9月に開催した研修と同内容となります。大好評につき本年度も開催致します。  

開 催 要 項  

■日 時： 2013年10月24日(木) 9:30～17:00（受付開始9:00～） 

■ 場 所：富士通関西システムラボラトリ 8階 セミナールームB 
[ 大阪市中央区城見2-2-6  ℡06-6920-5849 (事務局直通) ] 

■テーマ：『やる気の出し方、出させ方』 
～効果的なモチベーションマネジメントを学び、成果を上げる！～ 

              講 師 ： 株式会社ファイブスターズアカデミー 
 代表取締役 足立 好穂 氏 

概 要：社会状況の先行きが不透明な中、ビジネスの現場では成果創出が一層の厳しさを増して 
います。そのような閉塞感の中、モチベーションの維持も困難な状況と言えるでしょう。 

そこで、本研修では職場リーダーを対象に、部下のやる気を出すにはどうしたらよいか？ 

という誰もが知りたい疑問に「やる気のメカニズム」で、明解にお答えし、セルフモチベー 

ションやチームモチベーションを上げるための「ノウハウ」を学んでいただきます。 

■カリキュラム： 

時 間 内 容 

9:30～17:00 

■オリエンテーション 

・導入レクチャー「現代、職場事情」～今なぜ、モチベーションなのか？ 

■Step１ 自分の立ち位置 

・自分は何を求めているか？ ～自分のこだわりを知る 

■Step 2 自分のやる気 

・原動力づくり ～「やる気のメカニズム」で自分をやる気にする 

・セルフトレーニング① ～プラス転換 

・セルフトレーニング② ～プラス維持 

■Step 3 相手のやる気 

・推進力づくり ～「巻き込みのルール」で相手をその気にする 

・セルフトレーニング① ～プラスのストローク 

・セルフトレーニング② ～ストロークシャワー 

■Step 4 目標へ踏み出す 

・達成力づくり ～「目標達成のルール」で夢を叶える 

・セルフトレーニング① ～人間三種の選択 

・セルフトレーニング② ～夢を語る 

■まとめ：「職場モチベーションマネジメント」がリーダーのミッションである！ 

 

2013年9月吉日  



 

＜第四回ビジネススキルアップ研修 参加申込書＞ 

■主な参加対象：管理者層、実務者層など職場リーダーの方 

        情報システム部門以外の方もご参加いただけます。 

■研修効果：・職場リーダーとしての「モチベーションマネジメント」 

を学ぶことで「部下を巻き込むコツ」が習得できる。 

・自分も、周りの人も、モチベーションを挙げていくことで、 

相乗作用により会社全体の活性化の機運が醸成できる。 

■定  員：70名【申込先着順】 
 ※原則1社2名様以内でお申込願います。 

■参 加 費：無 料 

■締  切：10月21日(月)までにお申込下さい。 

■お問合せ：FUJITSUファミリ会関西支部事務局 （06-6920-5849） 

■関西支部ＨＰ: http://jp.fujitsu.com/family/sibu/kansai/ (詳細情報) 
※下記の個人情報取扱に同意し、本イベントへの参加を申込みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

返信先FAX 06-6920-5855 

貴団体名  電 話 （    ）    －     

ご所属・お役職 ご氏名 
メールアドレス 

(受講票、ｾﾐﾅｰご案内を送ります) 
ﾒﾙﾏｶﾞ○ 

送信希望 

   
希望する 

希望しない 

   
希望する 

希望しない 

 

 

【個人情報取扱について】                                                   

ご提供いただきましたお客様の個人情報は、以下の目的で利用させていただきます。  (お問い合わせ先) 

・本イベントに関する連絡および開催当日の受付での使用   FUJITSU ファミリ会 関西支部事務局 （富士通株式会社 西日本ビジネス推進部 内） 

・本イベント運営のための関係者（業務委託先、富士通関係会社）への提供  住所：〒540-8514 大阪市中央区城見2-2-6 

記入された内容についての開示・訂正・追加・削除を希望されるお客様は、右記  TEL :(06)6920-5849、Fax:(06)6920-5855、E-mail: kfamily-staff@ml.css.fujitsu.com 

お問い合わせ先までご連絡ください。    ファミリ会の個人情報保護ポリシー: http://jp.fujitsu.com/family/privacy/ 

https://jp.fujitsu.com/family/sibu/kansai/
mailto:kfamily-staff@ml.css.fujitsu.com
https://jp.fujitsu.com/family/privacy/

