
 

「皆様の声」をお聞かせください。

FUJITSUファミリ会をもっと楽しく活用していただくための
さまざまな情報をご提供します。

会報担当幹事から

FUJITSUファミリ会事務局

NEW FAMILY

沖縄支部

与儀 順治 （株）ホテルロイヤルオリオン

　北陸支部は富山、石川、福井の 3 県、約 120 会員

の皆様に支えられております。小規模な支部ではあり

ますが、小規模ならではのきめ細かい活動を心がけ一

丸となって展開しております。そのような中で今回は、

昨年度から開催の「テクニカルセミナー」についてご

紹介させていただきます。このセミナーは、会員のス

キルアップ向上を目的とし、主に情報システム部門の

方を対象に、ＩＴインフラを活用したコスト削減、最新のＩＴ技術用語の解説や、セキュリティ管

理などの技術情報を分かりやすくご紹介する内容となっています。必ず支部内の全ての県で開催

しております。本年度上期は、仮想化タッチ＆トライセミナーと銘打って、VMware、Hyper-V の

体験セミナーを開催いたしました。当日は、朝から実機演習を中心に既設サーバの OS 移行 （コ

ンバート） や仮想 OS の作成、さらに VMware と Hyper-V 双方の特徴や運用方法などを分かり

やすくご紹介いたしました。なお、少人数での開催となったこともあって、質問も多く飛び出し、

大変有意義なセミナーとなりました。また、参加者の方からもご好評で「２大仮想化ソフトを一

日で体験できる貴重な機会だった」などの感謝のお言葉をいただきました。下期は LAN に関す

る基礎知識や実際の構築・管理手法を習得できるような実機演習などを計画しております。ぜ

ひ会員の皆様のご参加をお待ちしております！

●東北　オリエンタルモーター㈱
　　　　㈱ＴＴＫ
●関東　㈱キユーソー流通システム
　　　　㈱シャトレーゼ ホールディングス
　　　　全国農業協同組合連合会
　　　　㈱はくばく
　　　　㈱ファイネット
●信越　㈱コスモテック
　　　　㈱タカチホ
　　　　㈱竹内製作所
●東海　㈱システック
　　　　南部化成㈱
　　　　日本デジコム㈱
　　　　㈱名給
●関西　稲畑香料㈱
　　　　㈱カギオカ
　　　　新江州㈱
　　　　しがぎんコンピュータサービス㈱ 
　　　　㈱テクノ工房
　　　　㈱店研創意
　　　　富士コンピュータ販売㈱
　　　　富士ゼロックス奈良㈱
　　　　味覚糖㈱
●四国　㈱アスティス
　　　　四国日清食品㈱
　　　　ダイドードリンコ㈱
●九州　㈱オービックビジネスコンサルタント福岡営業所
　　　　㈱竹之下
　　　　㈲西日本農業社
　　　　㈱プロディアス
　　　　㈱メディック
●沖縄　大同火災海上保険㈱
　　　　㈱ネットワーク

（7〜 8 月度ご入会分）
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支部内の全ての県で開催 !
「テクニカルセミナー」

　会報担当幹事を引き受けて３年目を迎えます。地理的な問題もあり、

春の全国編集会議への参加が主な活動となっていますが、会議では沖

縄支部幹事会で出た意見を伝え、編集方針に反映できるよう心がけて

おります。

　沖縄支部は会員数約 80 と小さいながらも非常にまとまりがある支部

です。支部を盛り上げるべく様々なイベントを活発に行っております。レ

クリエーションでは特に釣大会とバレーボール大会の人気が高く、開催

の案内をすると同時に定員になることもしばしばです。参加者の腕も毎

年レベルアップしており、数々の名勝負が生まれております。また、セミ

ナー関係では昨年度より始めた「働く女性の応援セミナー」シリーズが

好評で、その名のとおり女性の方より高い支持をいただいております。

　２０１２年には沖縄県にて秋季大会が開催されることが決まりました。

これは沖縄県の本土復帰 40 周年にあわせ、当初より前倒しで開催させ

ていただくものです。沖縄支部としてはこの秋季大会に向け、100 会員

目指して県内の各企業や団体に勧誘を図っております。皆様に満足して

もらえる盛大な会にしたいと今から企画を練っておりますので、期待し

てもらいたいと思います。

E-mail：
FAX：03-6252-2798

family@sales.fujitsu.com

支部のイチオシ！ 北陸支部 http://jp.fujitsu.com/family/sibu/hokuriku/
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　2010年6月9日（水）～12日（土）にて上海及び蘇州への研修を実

施。前九州支部長の鎮西様に団長をお願いし、全20名での研修となり

ました。今回の研修は、中国の急速な発展と現地での日系企業の展開

について肌と目で理解することを主目的に企画。①JETRO様における

日系企業の中国進出状況の概要について説明を聞き、②上海万博の

視察、③ラーメンのチェーン展開を積極的に実施している「あじせん」

様の講演、④富士通中国信息系統有限公司（FCH）のＰＳＣ見学、⑤江

蘇富士通通信技術有限公司（JFTT）見学と盛り沢山の内容でした。

　特に「あじせん」様の事例については、中国でのIT部門の最高責任

者である王Directorより、具体的なスケジュールと展開方法についての

話をお伺いすること

ができ、大変参考に

なりました。「あじせ

ん」様は日本のラー

メンブームの風にも

乗り、各年で店舗数

を倍々のペースで拡

大していくようで

す。物流やPOSな

どの基幹システム

も滞りなく進めら

れるとのこと。や

はり広大な中国に

て急 速 かつ 柔 軟

に展開するために

は、現地事情をよく理解しているキーマンが必要なようです。

　もうひとつの目玉である上海万博については、人の多さに改めて辟

易しました。事前のニュースで混雑ぶりについては認識していました

が、会場に入るまで約1時間もかかり、割り込む人も非常に多く、それも

また混雑に輪をかけたようです。しかし、その規模の大きさと、短い準

備期間で実現させたパワーには驚嘆しました。

　また、当初の予定以外に豫園や虎丘など中国4千年の歴史に触れる

名所も訪問することができ、その雄大さと人々のバイタリティを実感で

きた有意義な研修であったと思います。

2010 年度  本部海外セミナー

[上海＆蘇州 ]レポート

http://jp.fujitsu.com/family/honbu/family/

FUJITSU ファミリ会事務局

2010 年 6月9 日( 水 ) ～12日( 土 ) 〔3 泊 4 日〕

於久 佳史 

豫園（よえん）のシンボルの１つ、龍が這う白壁の前で記念撮影！

虎丘(こきゅう)の周囲にある運河の風景

あわせてご覧ください！

会報 Family と e ふぁみり   

会報誌とともに、e ふぁみりも大幅にリニューアル！　新たに設けられたコンテンツはすべて
アクセスフリーでご覧いただけるようになりました。会報誌にご登場いただいた方々の取材
秘話なども掲載していますので、ビジネスの合間のエネルギー補給にぜひお役立てください。

●トップは語る こぼれ話

　取材時にお伺いしたものの会報 Familyで掲載しき

　れなかった話題をピックアップ。各分野で活躍中の

　トップの“仕事時間以外の横顔”をご紹介しています。

●別冊ＦＲＯＭ

　取材とは違う切り口で、ご当地の見どころや名産を

　あらためてご紹介。取材の際の思わぬエピソードな

　どもお届けします。

● HUMAN HUMAN プラス　

　豊かに生きる誌上セミナー「HUMAN HUMAN」で

　フィーチャーした講師の方からのプラスαのメッセー

　ジなどを発信していきます。

上記ほか、全国行事の模様もいち早くご覧いただけます。

出典　FUJITSUファミリ会　会報Family337号（2010年10月20日発行）
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　数々のお寺、和の雰囲気、彩豊かな四季…

様々な理由から京都は世界中の人から愛されて

います。

　それに対し奈良は古い、地味といったイメー

ジをお持ちの方が多いのではないでしょうか。

　「京都・奈良」と一括りにされることが多いです

が、歴史や文化の違いに着目すると色々面白い

ことが分かります。

　元来仏教はシルクロードを通りインドから中

国、そして日本の奈良へと伝来しました。従って

奈良は外国の影響を強く受け、その文化が色濃

く根付いています。

最近凝っていること、これぞ私のライフワーク！など、あなたのおすすめを文章と写真でご応募ください。
原稿を掲載させていただいた方には、図書カード（3,000円分）を差し上げます。わたしのおすすめ

　　　　　　

投稿募集
　　　　　　

　奈良時代は仏教にすがり国を平和にとの願い

のもと水害や病気、戦乱から国を守る為にお寺

や仏像が作られました。鎮護国家の祈願東大

寺、病気平癒祈願の薬師寺などがその例です。

　一方、京都は貴族文化。お金持ちが実権を

握った時代です。　

　従って個人による個人の為のお寺（足利義満

の金閣、寧々の寺高台寺など）が主流です。

　また遣唐使を廃止してから生まれた国風文化

の中心でもあり、庭園や精密に彫刻された建造物

から「日本らしさ」を感じる文化や風習があります。

　他にもお寺の配置や建て方、仏像の形や材質

の違い、歴史等様々な違いがあり、一つ一つが

奥深く興味は尽きません。この一年で3回訪れ

ましたが、欲を言えば居を構えてじっくり攻略し

たいです。

　また、ランニングを兼ねての観光もお勧めです。

知らない土地を走る時はいつもと違った感覚で神

経が研ぎ澄まされ新鮮な気分になるのであっとい

う間にたくさんの距離を走ることができます。

　「せんとくん」でおなじみの通り710年の平城京

遷都から1300年。

その長い歴史は、

私たちが今ここに

生きていることの

素晴らしさを教え

てくれます。

　皆さんもこの機

会に歴史のロマ

ンに浸ってみませ

んか。

　私のオススメは、北海道釧路市にある「釧路

和商市場」です。「和商」という言葉は釧路にある

地名ではなく、市場が「和して商う」という意味か

らきています。その名のとおり、一年を通して地

元の方や観光客で賑わっている市場です。

　「和商市場」はJR釧路駅から徒歩5分くらいの

ところにあります。生鮮食品、特に鮮魚屋を中心

に精肉屋・青果屋・八百屋・花屋・雑貨屋・定食

屋など釧路市民の台所として親しまれている市

場です。そしてなんと言っても「和商市場」と言え

ば、自分好みの海鮮丼を作って食べることがで

きるその名も「勝手丼」が有名です。

　「勝手丼」の作り方として、はじめに市場内に

ある定食屋で大・中・小の大きさに分かれた御

飯を丼で買います。そして、市場内にある鮮魚

屋では、「勝手丼」用に小分けされた鮮魚が売ら

れていますので、その鮮魚を自分の好きなよう

に思いのまま丼に載せていきます。小分けされ

た鮮魚は、およそ50円～ 300円ぐらいの価格帯

が中心で、「花咲がに」・「毛がに」・「たらばがに」

と北海道名物の蟹を中心に、「いくら醤油漬」・

「ホタテ」・「鮭」・「うに」・「まぐろ」・「はまち」・「海

老」・「いか」と載せて、最期に醤油とわさびをつ

けて出来上がりです。

　市場内には、「勝手丼」を食べるためのテーブ

ルスペースがありますので、自分のオリジナル

の海鮮丼をじっくり味わいながら食べることがで

きます。やはり市場で味わう新鮮な魚介類は格

別においしく、口の中でトロけて甘さが全体に

広がる感じです。そのおいしさと自分で作る楽し

さに2回目の御飯丼を買って「勝手丼」を作りに

行くほどです。皆様も是非一度は「釧路和商市

場」で自分オリジナルの海鮮丼を作り、北海の幸

を味わってみてはいかがでしょうか。

　皆さん、いかがですか？　幸せそうな素敵な

カップルでしょう？

　実は、東海支部の会員企業の社員同士でござ

います。

　馴れ初めは、2008年5月の静岡フォーラム｢若

手のためのビジネスマナー・ビジネス文書実践

研修｣で、名刺交換のマナーをお互いに実践し

たのがきっかけとか。２年間、愛を育み2010年

5月にめでたく結ばれました。セミナー内容の報

告は確かにございましたが、まさか、将来の旦

那様までゲットしていたとは、結婚式の報告が

あるまで、まったく気が付きませんでした。

　新婦側の上司としましては、ちょっと複雑な心

境でもございますが、独身の部下をお持ちの上

司の方々、ファミリ会には、こんな素敵な出会い

の場もあります。

　もちろん、皆様ご承知の通り、人材育成の手

助けの場でもあり、情報交換、異業種交流の場

でもありますが、本当にさわやかなカップルで、

ぜひ、会員の皆様にも一緒に祝福して頂けたら

と投稿いたしました。私がファミリ会を知りまし

たのは、既に結婚後でしたので、もっと早くファ

ミリ会と係わりが

あれば、また違っ

た人生だったの

かな、と思ってし

まうのは、私だ

けでしょうか？　

　こんなこと、間

違っても女房の

前では言えませ

んが・・・。

ファミリ会が結んだ
幸せなカップル誕生！
　　　　　　廣瀬 敏行 ㈲ 春華堂 （静岡県浜松市）　

全日空システム企画 ㈱ （東京都杉並区）

歴女ノススメ
～京都・奈良編～
　　　　　　竹内 康夏

次回12月10日（金）締切

●文章600字以内　Word文書または、シンプルテキスト
●写真 ： JPEG画像 等
●送付先 ： ファミリ会事務局　family-web@sales.fujitsu.com

記事掲載にあたり、会員企業（団体）名、お名前、所在地（市町村）
を掲載させていただきます。また、投稿者多数など、誌面の都
合上掲載できないことがございます。予めご了承ください。

北海の幸、
釧路和商市場の勝手丼
　　　　　　佐藤 正樹 大陽日酸 ㈱ （東京都品川区）　

出典　FUJITSUファミリ会　会報Family337号（2010年10月20日発行）


