
２０１６年度 東北支部総会 

FUJITSUファミリ会 東北支部 

富士通株式会社 

富士通トップフォーラム 



開催概要 

ご あ い さ つ 

拝啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申しあげます。 

 平素はFUJITSUファミリ会の活動に、ご支援・ご協力を賜り厚く御礼申しあげます。 

 さて、このたび ファミリ会東北支部では 2016年度の締めくくりの行事である『支部総会』と

『富士通トップフォーラム』を開催いたします。 

 講師に、パーソナルトレーナーでＮＰＯ法人ベースボールスピリッツ理事長の奥村 幸治 氏

をお招きし、目標達成のセルフマネジメント、強い組織をつくるための心・体・技の大切さを

ご講演をいただきます。 

 ご多用とは存じますが、万障お繰り合わせのうえ是非ご来場賜りたく、何卒よろしくお願い

申しあげます。 
敬 具   

プログラム 

□ 日  時 ： 2017年 3月 8日（水）14：30より [ 受付開始 14：00  ] 

□ 場  所 ： ホテル メトロポリタン仙台            
       宮城県仙台市青葉区中央一丁目1番1号   TEL: 022 - 268 - 2525（代表番号）            

□ 参加対象 ： ファミリ会 会員 

□ 参加費用 ： 無料 

富士通トップフォーラム （4階 SENDAI（東南）の間） 

    15:30～17:30         開 会 挨 拶      FUJITSUファミリ会 東北支部長 

支部総会（4階 SENDAI（西）の間） 

    14:30～15:10     開 会 挨 拶      FUJITSUファミリ会 東北支部長 

2016年度 東北支部総会 

富士通挨拶 

 富士通挨拶      執行役員常務 阪井 洋之 

 講 演  

「強い組織をつくるために 
     ～イチローと田中将大との出会いを通じて～」 
 パーソナルトレーナー  
 ＮＰＯ法人ベースボールスピリッツ理事長 奥村 幸治   氏 

    17:40～18:40         レセプション（立食形式） 

FUJITSUファミリ会 東北支部長  小野木 克之      
           （株式会社河北新報社  常務取締役） 

 富士通株式会社 東北支社長  中三川 和則  

 富士通株式会社 福島支社長  三城  聡  



講 演 

  
 パーソナルトレーナー 
 
 ＮＰＯ法人ベースボールスピリッツ理事長 
     奥村  幸治  氏 
     おく むら      こうじ  

＜プロフィール＞ 
          

 
      強い組織をつくるために 
   ～イチローと田中将大との出会いを通じて～ 

    イチロー選手が ２１０安打を達成したときに、イチローの専属打撃投手を務めていたことから  

  “ イチローの恋人 ” としてマスコミに紹介される。 

【略歴】 

  1993 年    打撃投手として「オリックス・ブルーウェーブ」へテスト入団。 

  1994 年    「オリックス・ブルーウェーブ」イチロー選手の専属打撃投手となる。 

                          （イチロー選手 日本最多安打 210 安打達成） 

  1995 年    打撃投手として「阪神タイガース」へ移籍。 

  1996 年    打撃投手として「西武ライオンズ」へ移籍。 

  1997 年    パーソナル・トレーナーとして西武ライオンズ高木浩之選手を中心に、野球・ソフト 

                      ボールチームを数々指導。 

  1999 年    中学硬式野球チーム「ドリームファイターズ」を結成。 

  2000 年    ボーイズリーグに加盟。（チーム名を「宝塚ボーイズ」として登録） 

                      宝塚ボーイズの教え子には「田中将大」や阪神タイガースの「歳内宏明」がいる。 

  2008 年    NPO 法人ベースボールスピリッツ設立。 

  2009 年    カル・リプケン 12 歳以下世界少年野球大会、監督就任。 

  2011 年    3年連続でカル・リプケン 12 歳以下世界少年野球大会、監督に就任、ワールドシリーズを 

                     制し、日本チームを初の世界一に導く。 

  2013 年    5年連続でカル・リプケン 12 歳以下世界少年野球大会、監督に就任、ワールドシリーズを 

      制し、日本チーム 3連覇を達成。 

  2014 年   宝塚ボーイズを春夏秋と兵庫県支部予選全て優勝に導く。 

  2015 年   宝塚ボーイズが夏の兵庫県支部予選連覇を成し遂げる。 

 

【著書】 

 『意識～夢を夢で終わらせたくない～』 

 『一流の習慣術』『超一流の勝負力』（ソフトバンク新書） 

    『イチローの哲学 ‐ 一流の選手は何を考え、何をしているのか』（PHP 出版） 

 



会場のご案内 

〒 980 - 8477   

宮城県仙台市青葉区中央一丁目１番１号   

TEL : 022 - 268 - 2525 （代表番号）    

＜ 交通のご案内＞ 

お申込み方法 

【お問合せ先】 

 FUJITSUファミリ会東北支部事務局 

 富士通㈱ 東北支社 東北ビジネス推進部 担当：菅野、柏崎  

  TEL： 022 - 264 - 5916   FAX： 022 - 264 - 2139      

  FAX    ：  022 － 264 － 2139 

     E-mail  ：  contact-family-touhoku@cs.jp.fujitsu.com 
    【 お申込み締切日： 2017年 3 月 1 日（水）】 

■JR仙台駅西口より徒歩１分                

（ペデストリアンデッキを経て2階入口へ） 

■地下鉄仙台駅より徒歩１分 

  (南6番出口を経て1階正面入口へ) 

※駐車場はご用意しておりませんので、  

 公共交通機関をご利用いただきますよう 

 お願いいたします。  

ホテル メトロポリタン仙台 

 別紙の「参加申込書」に必要事項をご記入のうえ、FAXまたはE-mailにて 

 お申込みください。 

【事前申込制】 
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